Il libro si propone attraverso l'attivita clinica di riconoscere e valorizzare la
relazione analitica che intercorre fra adolescente e terapeuta sia negli aspetti
inter-psichici che intrapsichici, integrando le diverse componenti del gruppo
familiare e del gruppo Istituzionale, quando I'adolescente sia seguito anche
dai Servizi territoriali (Consultori, Neuropsichiatria Infantile, SerD, Centro di
Salute Mentale), facendo rete e ampliando la costruzione di un contenitore ac-
cogliente, duttile e creativo.

Prende in considerazione la trasformazione del setting terapeutico perché sia in
grado di accogliere anche famiglia e gruppo. Di recente il lavoro con gli adole-
scenti, le famiglie e il gruppo Istituzionale ha portato a sviluppi sia dal punto
di vista teorico che clinico, che consentono una presa in carico dei giovani pa-
zienti con interventi differenti e integrati. Lascolto psicoanalitico, attivita di
réverie, I'attenzione al controtransfert ed ai processi inconsci, possono portare
ad un feedback verso il conosciuto non pensato, a rendere dicibile I'indicibile
e a poter narrare con fiducia traumi psichici riguardanti anche la trasmissione
transgenerazionale producendo trasformazioni identitarie, all'immagine di sé e
alla qualita degli oggetti interni.
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